
 
 

 
 

 

 

Salutación  
 
La Consulta Joven de Sexualidad tiene, entre sus 

objetivos, la promoción de una vida y hábitos 

saludables, busca de otra parte la prevención de  

conductas de riesgo a través de una adecuada 

educación afectiva sexual, en la que estamos 

comprometidos todos,  padres, profesores e 

instituciones. 

  

Concebimos la educación sexual como un derecho 

de todas las personas, independientemente de su 

edad, por ello,  la Consulta Joven de Sexualidad se 

configura como un servicio al adolescente en 

materia de sexualidad, que nace con la finalidad  de adoptar una nueva perspectiva 

de informar y comunicar de forma  integral y abierta, pretendiendo fomentar la 

riqueza de la dimensión sexual de nuestros jóvenes,  favoreciendo la satisfacción y 

la calidad de vida, proporcionándoles respuestas a la preguntas sobre sexualidad, 

tales como la orientación, los métodos anticonceptivos, el conocimiento de las 

enfermedades de trasmisión sexual, documentación de interés, etc. 

 

Porque la sexualidad es una dimensión esencial en nuestras vidas, la Concejalía de 

Juventud, a través de la Consulta Joven de Sexualidad,  pone a tu disposición unas 

breves guías, donde puedes consultar aspectos que te permitirán enriquecer la 

vivencia y la expresión de la sexualidad. 

 

Te invito a que navegues por la web y descubras no sólo información sobre otros 

temas relacionados con la sexualidad, te proporcionamos también teléfonos y 

enlaces que pueden ser de tu interés. 

 

Atentamente 

Nayra del Cristo Medina Bethencourt 
Concejal de Juventud y Sociedad de la Información 

 


