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Intervención educativa en las dificultades específicas de 
aprendizaje: dislexia y disgrafía 

 
DIRECTORA 
Dña. Isabel Hernández Valle – Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. 
Psicología Evolutiva y de la Educación. 
FECHA: 19 al 23 de julio de 2010 
LUGAR: Adeje   
DURACIÓN  20 horas (2 créditos de libre elección).    

 
INTRODUCCIÓN 
Objetivos. Proveer al alumnado de una visión actualizada del concepto de Dificultades Específicas de Aprendizaje 
(DEA) en el marco de la LOE, así como de estrategias educativas efectivas para la recuperación de los déficit 
mostrados por los niños con dificultades en el área del lenguaje escrito. Contenidos: se tratará el concepto de DEA; 
las características principales, los criterios diagnósticos y los procedimientos de evaluación; así como las estrategias 
educativas para mejorar los procesos de lectura (precisión, fluidez, comprensión lectora), y los procesos de escritura 
(ortografía y composición escrita) en la etapa de Educación Primaria. Por último, se abordarán otros aspectos 
transversales como la autoestima y el autoconcepto; los procesos motivacionales y atribucionales, entre otros, en los 
niños con DEA. La metodología consistirá en la exposición teórica de los contenidos conceptuales alternando con la 
ilustración de casos reales y actividades prácticas diseñadas para que el alumnado adquiera las competencias 
necesarias para desarrollar e implementar por si mismos programas de intervención psicoeducativa dirigidos a niños o 
adolescentes con dificultades de aprendizaje, bien de manera individual o grupal.   
 

PROGRAMA (provisional a efectos informativos y sujeto a modificaciones) 
 
Lunes, 19 julio 

• 09:30 - 11:30 h. Concepto de Dificultades Específicas de Aprendizaje en el marco de la LOE. Isabel 
Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. Psicología 
Evolutiva y de la Educación. 

• 12:00 – 14:00 h. Procedimientos de evaluación de las Dificultades Específicas de Aprendizaje en 
lectura y escritura. Isabel Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La 
Laguna, Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación. 

 
Martes, 20 julio 

• 09:30 - 11:30 h. El proceso de identificación de las DEA en el marco escolar (I). Isabel Hernández 
Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. Psicología Evolutiva y de 
la Educación. 

• 12:00 - 14:00 h. El proceso de identificación e intervención de las DEA en el marco escolar (II). 
Isabel Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. 
Psicología Evolutiva y de la Educación. 

 
Miércoles, 21 julio 

• 09:30 - 11:30 h. Estrategias de intervención en Lectura: cómo mejorar la precisión y fluidez lectora. 
Isabel Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. 
Psicología Evolutiva y de la Educación. 

• 12:00 - 14:00 h. Estrategias de intervención en Lectura: cómo mejorar la comprensión lectora.    
Isabel Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. 
Psicología Evolutiva y de la Educación. 

 
Jueves, 22 julio 

• 09:30 - 11:30 h. Estrategias de intervención en Escritura: ¿cómo mejorar los procesos léxicos 
(ortografía natural, reglada y arbitraria). Isabel Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada 
de La Universidad de La Laguna, Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación. 

• 12:00 - 14:00 h. Estrategias de intervención en Escritura: cómo mejorar la composición escrita.   
Isabel Hernández Valle. Dra. en Psicología. Profesora asociada de La Universidad de La Laguna, Dpto. 
Psicología Evolutiva y de la Educación. 

 
Viernes, 23 julio 

• 09:30 - 11:30 Aspectos transversales en las DEA: autoconcepto, autoestima; atribuciones causales, 
motivación; estrategias de auto-regulación y metacognitivas. Alicia Díaz Megolla.  Profesora-tutora 
UNED- TENERIFE  en el Dpto. de Psicología Evolutiva y de la Educación. 

• 12:00 - 14:00 Comportamiento, sintomatología emocional y retraso escolar: ¿Existe relación?.  
Pedro Javier Rodríguez Hernández. Especialista de Área de Psiquiatría Dpto. Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitario Ntra. Sra. de Candelaria. 

 
 


