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Observando el deporte en la diversidad del siglo XXI 
 
DIRECTOR 
Dña. Carmen Rosa Sánchez López – Dra. en Psicología. Profesora de La Universidad de La Laguna, Dpto. Psicología 
y MCC. 
FECHA: 19 al 23 de julio.  
LUGAR: Adeje.   
DURACIÓN:  20 horas (2 créditos de libre elección). 

    
INTRODUCCIÓN   
En el correr de tres siglos, el deporte se ha difundido desde su cuna en los países anglo-europeos hacia el resto del 
planeta. Esta evolución estuvo atada (y aún lo está) al proceso de globalización, proceso que ha significado un gran 
impacto en la vida, la cultura y el medio ambiente de las personas. Las preguntas surgen sobre las causas y 
consecuencias, los perjuicios y beneficios y los ganadores y perdedores involucrados en la globalización en general (y 
en la deportiva en particular). Es dentro de este contexto que afloran preguntas concernientes a la homogeneidad o 
heterogeneidad y a la diversidad y sustentabilidad del deporte. En el curso que presentamos trataremos el deporte 
para atender la diversidad como la manifestación deportiva que atiende a las personas que no están incluidas en el 
ámbito social, veremos aspectos sobre observación, medida y registro del deporte en cuanto a sus características de 
multiplicidad: deportes individuales, deportes de grupo, tipos de entrenamiento dependiendo de los distintos niveles 
evolutivos de los participantes, el entrenamiento como cohesión de grupo o el fútbol de formación y cómo intervenir 
dependiendo de la diversidad del grupo.   
  

PROGRAMA (provisional a efectos informativos y sujeto a modificaciones) 
 
Lunes, 26 de julio 

• 09:00 - 11:00 h. Entrenamiento psicológico y diversidad del grupo. Dr. Antonio Hernández Mendo. Dtor. 
Psicología Social de La Universidad de Málaga. 

• 12:00 - 14:00 h. Medición en la diversidad de prácticas deportivas. Dr. Antonio Hernández Mendo. Dtor. 
Psicología Social de La Universidad de Málaga. 

 
Martes, 27 de julio 

• 09:00 - 11:00 h. Evaluar y entrenar la cohesión de grupo en fútbol. Dr. Antonio Hernández Mendo. Dtor. 
Psicología Social de La Universidad de Málaga. 

• 12:00 - 14:00 h. Innovaciones tecnológicas en la medida de deportes de equipo. Dr. Ángel Blanco 
Villaseñor. Dtor. Metodología de las C.C. de La Universidad de Málaga. 

 
Miércoles, 28 de julio 

• 09:00 - 11:00 h. Fútbol de formación: intervención a partir de la diversidad. Dr. Julen Castellano 
Paulis. Dtor. Educación Física y Deportiva de la Universidad del País Vasco. 

• 12:00 - 14:00h. Observar y registrar el deporte en la diversidad. Dr. Ángel Blanco Villaseñor. Dtor. 
Metodología de las C.C. de La Universidad de Málaga. 

 
Jueves, 29 de julio 

• 09:00 - 11:00 h. Fútbol de la formación al rendimiento: el talento deportivo. Dr. Julen Castellano 
Paulis. Dtor. Educación Física y Deportiva de la Universidad del País Vasco. 

• 12:00 - 14:00 h. Fútbol de rendimiento: de la diversidad a la unicidad del juego. Dr. Julen Castellano 
Paulis. Dtor. Educación Física y Deportiva de la Universidad del País Vasco. 

 
Viernes, 30 de julio 

• 09:00 - 11:00 h. Evaluar y medir el deporte individual y de equipo. Dr. Ángel Blanco Villaseñor. Dtor. 
Metodología de las C.C. de La Universidad de Málaga. 

• 12:00 - 14:00 h. Debate: deportes individuales vs. deportes de grupo. Carmen Rosa Sánchez López. 
Dra. En Psicología. Profesora de La Universidad de La Laguna, Dpto. Psicología y MCC. 


