
 

  

DECLARACIÓN DE ACTIVIDAD 
 
Con la participación en la ruta temática propuesta por la Asociación Canarias Vida Silvestre 
dentro  del proyecto “Tras las huellas de nuestros antepasados” en el municipio de Adeje cuyo 
recorrido es Taucho – El Grillo – Aponte – La Quinta – Taucho  la persona participante inscrita  
 
DECLARA Y ACEPTA: 
 
- Que está interesado en realizar la actividad prevista para el día 16 de junio. 
 
- Que está informada y por tanto conoce y asume los riesgos inherentes a la práctica de los 
deportes de montaña en general, así como los riesgos que conlleva la actividad que se va a 
desarrollar. 
 
- Que este riesgo puede provocar accidentes que produzcan lesiones muy graves las cuales 
pueden llegar a ser incompatibles con la vida. 
 
- Que se compromete a cumplir en todo momento las indicaciones e instrucciones de los 
organizadores; guías y responsables de la actividad. 
 
- Que se compromete a respetar el medio ambiente y a transmitir actitudes responsables 
entre sus compañeros de actividad. 
 
- Que no padece enfermedad ni limitación física o psíquica que le incapacite o dificulte en 
cualquier grado para realizar las actividades previstas o pongan en riesgo su propia vida. 
 
- Que se ha informado de las condiciones de la actividad programada y reúne las condiciones 
físicas para la realización de la misma. 
 
- Que aporta el material necesario para el desarrollo de la actividad y reúne las condiciones de 
seguridad requeridas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

INFORMACION A LOS PARTICIPANTES 
 
 
NOMBRE ACTIVIDAD: Ruta etnográfica Taucho – El Grillo – Aponte – La Quinta - Taucho 
 
FECHA DE LA ACTIVIDAD: 16/06/2018 
 
LUGAR DE ACTIVIDAD: Taucho - Adeje 
 
DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: Se trata de un itinerario a pie en el medio natural, 
recorriendo las medianías para dar a conocer nuestro patrimonio etnográfico, visitando 
elementos de distintos campos de la actividad económica del medio rural testigos de un 
pasado reciente; como agropecuarios (eras, hornos), industrial (lagar), arquitectura tradicional 
(casas) entre otros. 
 
ESFUERZO: Bajo – Medio 
 
PELIGROSIDAD: Baja 
 
DURACIÓN ACTIVIDAD: 5 h. aprox. 
 
TRANSPORTE: Vehículo particular 
 
PLANING: Horarios, Acceso – Retorno:  

- Punto de encuentro: Bar de Taucho 
- Hora de encuentro: 9.45 h. 
- Hora inicio actividad: 10.00 h. 
- Hora finalización actividad: 15.00 h. aprox. 

 
EQUIPO Y MATERIAL: 

- Botas senderismo 
- Pantalón bajo 
- Gorra y protección solar 
- Agua 
- Mochila pequeña 20-25 litros,  
- Comida para la actividad, bocadillo, frutos secos, barrita energética 

 
EQUIPO Y MATERIAL RECOMENDADO: 

- Gafas de sol, chubasquero según meteorología 
- Bastones 
- Abrigo 

 
QUEDA PROHIBIDO: 
 - Ir por delante del guía de cabeza y por detrás del guía de cola. 
 - Salirse del sendero trazado por la organización. 
 - Tirar residuos o coger elementos del medio que vamos visitar. 
 - Gritar o emitir ruidos innecesarios que puedan causar molestias. 
 
 
 
 



 

ACEPTACIÓN DE CONDICIONES: 
 
 
* INSCRIPCIÓN 
 
- Gratuita con previa inscripción obligatoria 
 
- Plazas limitadas 
 
- Menores de edad a partir de 14 años y acompañados de un mayor. 
 
- La inscripción se realizará únicamente a través de la página web del Ayuntamiento de Adeje 
en http://www.adeje.es 
 
 
Fecha límite de inscripción hasta el miércoles 13 de junio de 2018 o (opcional) hasta 
finalización de plazas. 
 
 
Incluye: 
 
- Guías: Alexander Díaz Toledo y Felipe Pérez Domínguez 
 
- Seguro de responsabilidad civil y de accidentes 
 
 
La organización se reserva el derecho de modificar/suspender la actividad si las circunstancias 
así lo requieren. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


