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DATOS BÁSICOS: 
 

Título del cuso: POR UN DEPORTE INCLUSIVO PARA TODAS Y TODOS 

Convocatoria o ciclo al que pertenece: 
(Aulas Culturales, Cátedras, Otros) 

ADEJE 2019 

Fechas de impartición: 22, 23 Y 24 DE JULIO 

Número total de horas presenciales del curso: 
(Diferenciar horas teóricas de horas prácticas) 

12 horas 

Número total de horas online del curso: - 

Se solicita ECTS (si/no): Si 

Se solicita Aula Virtual (si/no): NO 

Otros organismos / entidades organizadoras: Ayuntamiento de Adeje 

Aforo (número máximo de alumnos): 40 

Lugar donde se impartirá el curso: Adeje 

 
 
DATOS DEL DIRECTOR Y PROFESORES:  
 

Nombre y apellidos: Patricia Ojeda. 

Dirección de correo electrónico: patojeda@hotmail.com 

Grado Académico (Doctora, Licenciada, etc.): Socióloga política. Máster en políticas de igualdad y 
experta en prevención de delitos de odio y 
discriminación. 

 
 
 

 
 

Nombre y apellidos: Ramón Arroyo 

Dirección de correo electrónico: info@ramonarroyo.com 
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Nombre y apellidos: José Luis Guadalupe. 

Dirección de correo electrónico: swimgua@hotmail.com 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Técnico superior y entrenador de natación 

Nombre y apellidos: Elvira Hidalgo Rodríguez  

Dirección de correo electrónico:  

Grado Académico (Doctora, Licenciada, etc.): Licenciada en Educación Física por la ULPGC 

Grado Profesional (Catedrática, PDI Titular, etc.): Vicepresidenta de ACAGEDE (Asociación Canaria de 
Profesionales de la Gestión Deportiva), y Agente clave 
de la misma en el METV (Marco Estratégico en Políticas 
de Igualdad de Género Tenerife Violeta) 

Nombre y apellidos: Hugo Bustillo Onandia.  

Dirección de correo electrónico: hugo.bustillo78@gmail.com 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Licenciado en ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte, Diplomado Universitario en Fisioterapia 

Nombre y apellidos: Faustino Afonso.  

Dirección de correo electrónico: jose.faustino.ab@gmail.com 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Cursando Grado en Medicina 

Grado Profesional (Catedrático, PDI Titular, etc.): Entrenador de natación 

Nombre y apellidos: Raquel Zubeldia. (Futbolista profesional). Entrenadora de 
Porteras de las Categorías Inferiores del Real Betis 
Balompié. 

Dirección de correo electrónico: raquelzubeldiaanton@gmail.com 

Grado Profesional (Catedrática, PDI Titular, etc.): Futbolista profesional 
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Nombre y apellidos: Carmen Nieves Rodríguez Domínguez 

Dirección de correo electrónico: administracion@mptodos.org 
formacion@mptodos.org 

Grado Profesional (Catedrática, PDI Titular, etc.): Monitora de senderos 
Monitora de formación en el uso y manejo de joëlettes. 

Nombre y apellidos: Petra Michaela Pfeiffer      

Dirección de correo electrónico:  consulta@el-alma-rie.com 

Grado Académico (Doctora, Licenciada, etc.):  Licenciada en Psicología / Instructora de buceo. 

Nombre y apellidos: Juan Antonio Rodríguez Lorenzo 

Dirección de correo electrónico: jarodriguez@mptodos.org 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Graduado en Ingeniería industrial  

Nombre y apellidos: Nelson Afonso Gorrín  

Dirección de correo electrónico: nelsonafonsogorrin@gmail.com 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Grado en Maestro de Educación Primaria. (Mención 
en Educación Física) 

Nombre y apellidos: Henin Fahrenholz 

Dirección de correo electrónico: info@el-alma-rie.com 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Diploma Pedagogía social / Instructor de buceo 
especial 

Nombre y apellidos: Sergio Atanes González  

Dirección de correo electrónico: Sergio.atanes93@gmail.com 

Grado Académico (Doctor, Licenciado, etc.): Grado en Maestro de Educación Primaria. (Mención 
en Educación Física) 
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Título del módulo (ponencia, taller…) Fecha y hora 
de inicio 

Duración 
(horas y 
minutos) 

Profesor/es que lo 
imparte 

“El deporte inclusivo: una lección de 
valores y una garantía de derechos 

para todos y todas” 

22 a las 
09:00 1h Patricia Ojeda 

“La desigualdad en el mundo del 
deporte” 

22 a las 
10:00 1h Raquel Zubeldia 

“Proyecto Activándonos” 22 a las 
12:00 1h 

Nelson Afonso 
Sergio Atanes. 

“Alto rendimiento en deportistas con 
discapacidad” 

Ej. Practico: Michelle Alonso Morales 

22 a las 
13:00 1h José Luis Guadalupe. 

“Proyecto el Alma ríe” 23 a las 
09:00 1h Petra y Henin 

“Rendirse no es una opción” 23 a las 
10:00 1 h Ramón Arroyo 

“Proyecto Montaña para todos” 23 a las 
12:00 1h 

Carmen Nieves 
Juan Antonio 

“Resistiendo a envejecer” 23 a las 
13:00 1h Hugo Bustillo 

"La atención a la diversidad en la 
actividad física y el deporte desde la 
perspectiva de género: Análisis de 

casos prácticos". 

24 a las 
09:00 1h Elvira Hidalgo. 

“Proyecto Atletas sin fronteras” 24 a las 
10:00 1h Faustino Afonso 

Mesa debate: Elaboración de 
conclusiones al curso. 

24 a las 
12:00 2h 

Moderada por: 
Patricia Ojeda. 
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DATOS DEL CURSO: 
 
PROGRAMACIÓN: 
 
OBJETIVOS: 
 
El Deporte como un Derecho, y una actividad y un ámbito educador en valores, que debe ser 
Igualitario, Inclusivo, Integrador, Adaptado, Capacitado, etc. Un espacio en el que todas y todos 
cabemos independientemente de nuestras capacidades, nuestro género, nuestra edad…  
 
El objetivo principal del curso es mostrar experiencias de Deporte inclusivo a través de la 
experiencia personal de las y los ponentes que participaran y que desarrollan proyectos muy 
interesantes en esta materia.  
 
Así mismo pretendemos generar un foro de debate con otros y otras profesionales del sector 
deportivo para aumentar su conocimiento y compartir ideas sobre posibles nuevas iniciativas. 
 
En definitiva aglutinar a monitores, entrenadores, gestores deportivos y profesionales del mundo 
del deporte en un curso que reúna a ponentes de primer nivel en esta materia. Deporte inclusivo 
para todos y todas. 
 
 
 
METODOLOGÍA DOCENTE: 
Conferencias teóricas de conocimientos aplicados. 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
Evaluación del comentario crítico 
 
 
 
 
 
(*) A CUMPLIMENTAR SÓLO EN EL CASO DE OFERTAR ECTS: 
(CURSO PENDIENTE DE ACREDITACIÓN DE CRÉDITOS ECTS.) 
 
Breve Memoria de la actividad a realizar: 
 
 
Charlas de una hora de duración desde los diferentes ámbitos del Deporte impartidas por 
profesionales del sector deportivo. 
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Métodos didácticos que se emplearán: 
 
 
 Las marcadas por cada ponente, por lo general proyecciones de imágenes, videos, etc. 
 
 
 
A quien va dirigido: 
 
 
Profesionales del Deporte, Alumnado de Magisterio, INEF, TAFAD, Profesionales de la Gestión 
deportiva privada y pública, público en general. 
 
 
 
Competencias a adquirir por el alumnado: 
 
 
Mostrar la experiencia personal de profesionales en sus ámbitos competenciales con el Deporte. 
 
 
 
Trabajo autónomo del alumnado: 
 
 
El trabajo consistirá en trabajo escrito de 5 folios máximo por una cara, conjugando experiencias 
de las mostradas en el curso, a través de un proyecto que pueda ser llevado a cabo de manera 
real. Así mismo, se solicita la explicación del mismo en un video de máximo 3 minutos de 
duración. 
 
 
 
Correspondencia ECTS – número de horas: (CURSO PENDIENTE DE ACREDITACIÓN DE 
CRÉDITOS ECTS.) 
 
 
1-25 (12 presenciales + 13 trabajo autónomo alumno) 
 
 
 


