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TEMA 13. ESPACIOS CONFINADOS. Ascensores, bafos, vehiculos...

En un espacio confinado, el factor que mas determinara el curso de la situacion sera quien
aplasta a quien contra la pared. Y lo vimos en el tema 11: quien quede recostado,
presionado, contra la pared, estara en desventaja.

Si se trata de un ataque sorpresivo, es muy probable que seamos nosotras quienes
acabemos contra la pared o, peor aun, contra una esquina. En tal caso, debemos servirnos
de golpes cortos, a poder ser acompafados de agarres que nos permitan afectar la postura
el agresor. Esto nos dara muchas mas oportunidades de escapar que Si intentésemos)
quitarnos al atacante de encima a base de empujar contra él.
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intencion para, en este corto lapso de tiempo, aplastar al agresor contra
la pared, mientras contraatacas.
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